
PROFEES

Lee la información sobre la persona y piensa cómo sería su día perfecto desde la mañana
hasta la noche. Describe lo que hace usando el presente y conectores como primero,

después,  luego, al  f inal….

Un día perfecto

Le encanta pasar el  t iempo tranquila
y relajada. Disfruta de los pequeños
placeres como leer,  tomar café,
pasear por la naturaleza y charlar
con sus amigos en lugares
acogedores.

Laura, 25 años

Primero…
Después…
Luego…
Más tarde…
Al final…

Se levanta a las …
Desayuna con …
Sale a …
Pasa tiempo con …
Va a …
Come en …
Descansa en …
Ve a dormir a las …

Le gusta…
Le encanta…
Prefiere…
Disfruta de…
No le gusta…

Frases útiles:
Cosas que le gustan



PROFEES

Lee la información sobre la persona y piensa cómo sería su día perfecto desde la mañana
hasta la noche. Describe lo que hace usando el presente y conectores como primero,

después,  luego, al  f inal….

Un día perfecto

Le encanta pasar el  t iempo en lugares
creativos y l lenos de inspiración.
Disfruta de actividades como visitar
museos,  dibujar en su cuaderno, tomar
café con amigos y pasear por el  centro
de la ciudad buscando rincones
interesantes.

Clara, 22 años

Primero…
Después…
Luego…
Más tarde…
Al final…

Se levanta a las …
Desayuna con …
Sale a …
Pasa tiempo con …
Va a …
Come en …
Descansa en …
Ve a dormir a las …

Le gusta…
Le encanta…
Prefiere…
Disfruta de…
No le gusta…

Frases útiles:
Cosas que le gustan



PROFEES

Lee la información sobre la persona y piensa cómo sería su día perfecto desde la mañana
hasta la noche. Describe lo que hace usando el presente y conectores como primero,

después,  luego, al  f inal….

Un día perfecto

Disfruta de un esti lo de vida relajado y
divertido. Le encanta jugar a
videojuegos, ver series con sus amigos,
escuchar música durante horas y sal ir
a comer algo después de clase.

Lucas, 18 años

Primero…
Después…
Luego…
Más tarde…
Al final…

Se levanta a las …
Desayuna con …
Sale a …
Pasa tiempo con …
Va a …
Come en …
Descansa en …
Ve a dormir a las …

Le gusta…
Le encanta…
Prefiere…
Disfruta de…
No le gusta…

Frases útiles:
Cosas que le gustan



PROFEES

Lee la información sobre la persona y piensa cómo sería su día perfecto desde la mañana
hasta la noche. Describe lo que hace usando el presente y conectores como primero,

después,  luego, al  f inal….

Un día perfecto

Le gusta aprender cosas nuevas cada
día. Le encanta estudiar idiomas, leer
artículos interesantes,  asist ir  a clases y
hablar con personas de otros países
para conocer sus culturas.

Ana, 28 años

Primero…
Después…
Luego…
Más tarde…
Al final…

Se levanta a las …
Desayuna con …
Sale a …
Pasa tiempo con …
Va a …
Come en …
Descansa en …
Ve a dormir a las …

Le gusta…
Le encanta…
Prefiere…
Disfruta de…
No le gusta…

Frases útiles:
Cosas que le gustan



PROFEES

Lee la información sobre la persona y piensa cómo sería su día perfecto desde la mañana
hasta la noche. Describe lo que hace usando el presente y conectores como primero,

después,  luego, al  f inal….

Un día perfecto

Le gusta l levar una vida activa y
dinámica. Prefiere pasar t iempo al aire
l ibre,  hacer deporte,  descubrir  nuevas
rutas para correr y compartir  comidas
saludables con amigos después de
entrenar.

Diego, 30 años

Primero…
Después…
Luego…
Más tarde…
Al final…

Se levanta a las …
Desayuna con …
Sale a …
Pasa tiempo con …
Va a …
Come en …
Descansa en …
Ve a dormir a las …

Le gusta…
Le encanta…
Prefiere…
Disfruta de…
No le gusta…

Frases útiles:
Cosas que le gustan



PROFEES

Lee la información sobre la persona y piensa cómo sería su día perfecto desde la mañana
hasta la noche. Describe lo que hace usando el presente y conectores como primero,

después,  luego, al  f inal….

Un día perfecto

Le encanta la cocina y todo lo
relacionado con la comida. Disfruta
preparando recetas nuevas, visitando
mercados, organizando cenas y
compartiendo platos con sus amigos.

Marta, 35 años

Primero…
Después…
Luego…
Más tarde…
Al final…

Se levanta a las …
Desayuna con …
Sale a …
Pasa tiempo con …
Va a …
Come en …
Descansa en …
Ve a dormir a las …

Le gusta…
Le encanta…
Prefiere…
Disfruta de…
No le gusta…

Frases útiles:
Cosas que le gustan



PROFEES

Lee la información sobre la persona y piensa cómo sería su día perfecto desde la mañana
hasta la noche. Describe lo que hace usando el presente y conectores como primero,

después,  luego, al  f inal….

Un día perfecto

Le apasiona viajar y conocer sit ios
nuevos. Le gusta visitar otras ciudades,
probar comida local ,  conocer gente
diferente y descubrir  culturas
interesantes.

Pablo, 29 años

Primero…
Después…
Luego…
Más tarde…
Al final…

Se levanta a las …
Desayuna con …
Sale a …
Pasa tiempo con …
Va a …
Come en …
Descansa en …
Ve a dormir a las …

Le gusta…
Le encanta…
Prefiere…
Disfruta de…
No le gusta…

Frases útiles:
Cosas que le gustan



PROFEES

Lee la información sobre la persona y piensa cómo sería su día perfecto desde la mañana
hasta la noche. Describe lo que hace usando el presente y conectores como primero,

después,  luego, al  f inal….

Un día perfecto

La música es una parte muy importante
de su vida. Disfruta tocando
instrumentos,  escuchando canciones
nuevas y yendo a conciertos.

Andrés, 23 años

Primero…
Después…
Luego…
Más tarde…
Al final…

Se levanta a las …
Desayuna con …
Sale a …
Pasa tiempo con …
Va a …
Come en …
Descansa en …
Ve a dormir a las …

Le gusta…
Le encanta…
Prefiere…
Disfruta de…
No le gusta…

Frases útiles:
Cosas que le gustan



PROFEES

Lee la información sobre la persona y piensa cómo sería su día perfecto desde la mañana
hasta la noche. Describe lo que hace usando el presente y conectores como primero,

después,  luego, al  f inal….

Un día perfecto

Le encantan los animales y pasa
mucho tiempo con el los.  Juega con
gatos en casa y pasea con perros en el
parque.

Lucía, 26 años

Primero…
Después…
Luego…
Más tarde…
Al final…

Se levanta a las …
Desayuna con …
Sale a …
Pasa tiempo con …
Va a …
Come en …
Descansa en …
Ve a dormir a las …

Le gusta…
Le encanta…
Prefiere…
Disfruta de…
No le gusta…

Frases útiles:
Cosas que le gustan



PROFEES

Lee la información sobre la persona y piensa cómo sería su día perfecto desde la mañana
hasta la noche. Describe lo que hace usando el presente y conectores como primero,

después,  luego, al  f inal….

Un día perfecto

Le gusta el  teatro y disfruta viendo
obras con sus amigos. También actúa
en pequeños espectáculos en su
ciudad.

Nicolás, 22 años

Primero…
Después…
Luego…
Más tarde…
Al final…

Se levanta a las …
Desayuna con …
Sale a …
Pasa tiempo con …
Va a …
Come en …
Descansa en …
Ve a dormir a las …

Le gusta…
Le encanta…
Prefiere…
Disfruta de…
No le gusta…

Frases útiles:
Cosas que le gustan



PROFEES

Lee la información sobre la persona y piensa cómo sería su día perfecto desde la mañana
hasta la noche. Describe lo que hace usando el presente y conectores como primero,

después,  luego, al  f inal….

Un día perfecto

Le gusta pasar t iempo en la naturaleza
y respirar aire fresco. Camina por el
bosque, hace picnic con sus amigos y
observa animales.  A veces también
saca fotos del paisaje.

Sara, 25 años

Primero…
Después…
Luego…
Más tarde…
Al final…

Se levanta a las …
Desayuna con …
Sale a …
Pasa tiempo con …
Va a …
Come en …
Descansa en …
Ve a dormir a las …

Le gusta…
Le encanta…
Prefiere…
Disfruta de…
No le gusta…

Frases útiles:
Cosas que le gustan



PROFEES

Lee la información sobre la persona y piensa cómo sería su día perfecto desde la mañana
hasta la noche. Describe lo que hace usando el presente y conectores como primero,

después,  luego, al  f inal….

Un día perfecto

Le gusta crear cosas con sus manos y
ser creativo.  Hace manualidades para
su casa y diseña objetos con
materiales reciclados. A veces también
regala sus creaciones a sus amigos.

Marcos, 31 años

Primero…
Después…
Luego…
Más tarde…
Al final…

Se levanta a las …
Desayuna con …
Sale a …
Pasa tiempo con …
Va a …
Come en …
Descansa en …
Ve a dormir a las …

Le gusta…
Le encanta…
Prefiere…
Disfruta de…
No le gusta…

Frases útiles:
Cosas que le gustan



PROFEES

Lee la información sobre la persona y piensa cómo sería su día perfecto desde la mañana
hasta la noche. Describe lo que hace usando el presente y conectores como primero,

después,  luego, al  f inal….

Un día perfecto

Le gusta la moda y crear nuevos
esti los.  Compra ropa en t iendas
pequeñas y diseña sus propios
conjuntos.  También sigue las últ imas
tendencias en revistas y redes sociales.

Elena, 23 años

Cosas que le gustan

Primero…
Después…
Luego…
Más tarde…
Al final…

Se levanta a las …
Desayuna con …
Sale a …
Pasa tiempo con …
Va a …
Come en …
Descansa en …
Ve a dormir a las …

Le gusta…
Le encanta…
Prefiere…
Disfruta de…
No le gusta…

Frases útiles:



PROFEES

Lee la información sobre la persona y piensa cómo sería su día perfecto desde la mañana
hasta la noche. Describe lo que hace usando el presente y conectores como primero,

después,  luego, al  f inal….

Un día perfecto

Le gusta cuidar plantas y f lores en su
casa. Trabaja en el  jardín y aprende
sobre diferentes t ipos de plantas.
También visita jardines botánicos para
ver especies nuevas.

Javier, 28 años

Cosas que le gustan

Primero…
Después…
Luego…
Más tarde…
Al final…

Se levanta a las …
Desayuna con …
Sale a …
Pasa tiempo con …
Va a …
Come en …
Descansa en …
Ve a dormir a las …

Le gusta…
Le encanta…
Prefiere…
Disfruta de…
No le gusta…

Frases útiles:



PROFEES

Lee la información sobre la persona y piensa cómo sería su día perfecto desde la mañana
hasta la noche. Describe lo que hace usando el presente y conectores como primero,

después,  luego, al  f inal….

Un día perfecto

Le gusta enseñar a otras personas y
explicar cosas nuevas. Prepara clases
interesantes y ayuda a los estudiantes
con sus deberes.  También lee l ibros
para mejorar sus conocimientos.

Patricia, 32 años

Cosas que le gustan

Primero…
Después…
Luego…
Más tarde…
Al final…

Se levanta a las …
Desayuna con …
Sale a …
Pasa tiempo con …
Va a …
Come en …
Descansa en …
Ve a dormir a las …

Le gusta…
Le encanta…
Prefiere…
Disfruta de…
No le gusta…

Frases útiles:


